
Cronograma 

dos 42 poemas

para o Aba

Poema não é um texto comum, mas um estilo literário onde
o autor se expressa através de estrofes e versos.

Poema: é uma obra em versos;
Verso: cada uma das linhas de um poema, caracterizando-se por possuir 
certa linha melódica ou efeitos sonoros, além de apresentar unidade 
de sentido; 
Estrofe: divisão do texto poético, formada por um determinado 
número de versos que apresentam ou não rima entre si.

No nosso Propósito cada poema deverá ter um mínimo de sete versos ( linhas )
que poderão ser divididos em uma ou mais estrofes e não precisa
necessariamente rimar.

#redeinsana

Sobre os Poemas

Algumas instruções
Você poderá escrever à mão ou digitar seus poemas, mas, caso queira fazer
o livro ao �nal, o ideal é que digite.
Faça backup semanalmente dos poemas, copiando-os em outro arquivo ou 
salvando em outro lugar;
Os poemas deverão ser enviados somente ao �nal do Desa�o em um arquivo
único do Word e com as imagens e desenhos que serão adicionadas no Livro;
Este cronograma sugerirá um tema e um título para cada dia, mas você poderá
deixar sua imaginação �uir, caso queira   mudar o título ou fazer outro tema, 
poderá fazê-lo.



Título do Poema: Primícias

Orientação:
O primeiro poema deve ser uma exaltação ao SENHOR como seu PAI e
consagrando a ELE esta jornada.
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Dia 01 
Sexta, 23 de setembro de 2022

Título do Poema: Jesus

Orientação:
O segundo poema deve ser um agradecimento ao PAI por ter enviado 
Seu Único Filho para nos dá também o poder de sermos feitos �lhos.

Dia 02 
Sábado, 24 de setembro de 2022

Título do Poema: Espírito Santo

Orientação:
O terceiro poema deve ser um agradecimento ao PAI por ter enviado aos
nossos corações o Espírito de Seu Filho (Gálatas 4:6) para nos selar e nos
permitir chamá-lo de Aba.

Dia 03 
Domingo, 25 de setembro de 2022

Dia 04
Segunda, 26 de setembro de 2022

Título do Poema: Eu nasci de novo

Orientação:
Faça um poema celebrando o dia em que você entregou a sua vida
a Jesus e se tornou �lho(a). Lembre-se deste dia e descreva-o não
em forma de texto, mas em forma de versos neste poema.



Título do Poema: Batismo

Orientação:
Lembre-se do dia do seu Batismo e escreva um poema sobre este dia.
Veja o Pai, como foi com JESUS, declarando que você é um �lho(a) amado(a)
em quem Ele tem prazer e descreva esta cena em versos.
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Dia 05
Terça, 27 de setembro de 2022

Título do Poema: Foi por mim

Orientação:
Relembre o sofrimento de JESUS no calvário e tudo o que ELE passou
para fazer de nós �lhos de DEUS. Louve-o neste poema por este Amor.

Dia 06 
Quarta, 28 de setembro de 2022

Título do Poema: Eu sou teu filhinho(a)

Orientação:
Se veja como uma criança e descreva neste poema um relacionamento 
saudável de um �lho(a) com seu pai, mas não com o pai terreno e sim 
com o Pai Celestial. Em seu colo. Brincando. Sendo protegido(a) etc.

Dia 07 
Quinta, 29 de setembro de 2022

Dia 08
Sexta, 30 de setembro de 2022

Título do Poema: O Senhor estava lá

Orientação:
Reveja momentos difíceis que você viveu em sua vida, porém agora
vendo que o Seu Pai estava lá, por mais que estivesse calado como quando
JESUS passou pela cruz. Escreva seu poema sobre esses momentos e
louvando ao Pai por nunca ter deixado você a sós.



Título do Poema: Perdão

Orientação:
Faça um poema para o seu pai terreno, perdoando-o por suas falhas como
pai, inclusive, se for o caso, por sua ausência. O abençoe nestes versos!
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Dia 09
Sábado, 01 de outubro de 2022

Título do Poema: Pai Perfeito

Orientação:
Escreva um poema falando como você gostaria que o seu pai fosse
e em seguida encontrando no ABA estas características e qualidades.

Dia 10 
Domingo, 02 de outubro de 2022

Título do Poema: Feliz aniversário

Orientação:
Veja o seu Pai Celestial em seu aniversário, celebrando com você
e te presenteando. Descreva esse momento lindo em versos.

Dia 11 
Segunda, 03 de outubro de 2022

Dia 12
Terça, 04 de outubro de 2022

Título do Poema: Elogios do Papai

Orientação:
Assim como JESUS ouviu do PAI que era seu �lho amado em quem 
Ele tem prazer, feche os olhos e ouça no seu espírito o que o seu ABA
tem a lhe dizer. Ouça e descreva esta experiência e estes elogios
neste poema. 

Nos próximos dias enviaremos
os próximos temas!


