
Título do Poema: Por tudo o que tens feito

Orientação:
Faça um poema agradecendo ao Pai por coisas que Ele te deu até aqui.
Coisas que você desejou e pediu a Ele e Ele te respondeu e te concedeu.
Expresse sua gratidão lembrando e citando estas coisas.

#redeinsana

Dia 25
Segunda, 17 de outubro de 2022

Título do Poema: Por tudo que vais fazer

Orientação:
Faça um poema profético agradecendo por coisas que você crê que ainda 
vai conquistar e receber do Pai. Se veja no futuro agradecendo por estas
conquistas como se elas já tivessem acontecido.

Dia 26 
Terça, 18 de outubro de 2022

Título do Poema: Eu vou contar pra todo mundo

Orientação:
Escreva um poema de alguém feliz com quem tem sido e o que
tem vivido com o Pai e que, cheio(a) de alegria, sai contando 
para todo mundo a respeito deste Pai.

Dia 27 
Quarta, 19 de outubro de 2022

Dia 28
Quinta, 20 de outubro de 2022

Título do Poema: Mindset

Orientação:
Expresse sua mentalidade de �lho(a) neste poema, declarando
verdades que você tem �xado em sua mentalidade nestes dias
do nosso Propósito Paternidade. Utilize  versos como ‘’Eu sou’’ e 
‘’Eu tenho’’ como em nossa con�ssão diária do Propósito.



Título do Poema: Te amo Papai, de A a Z

Orientação:
Faça um poema acróstico, desta vez utilizando cada letra do alfabeto,
e fazendo um verso começado com cada letra expressando 
o seu amor pelo Pai.

#redeinsana

Dia 29
Sexta, 21 de outubro de 2022

Título do Poema: A criação revela

Orientação:
Leia o Salmo 104 e saia um momento para observar a natureza, de preferência 
em um lugar onde consiga contemplar melhor a criação. Fale a respeito
da natureza que está observando e dando glória ao Criador. 

Dia 30 
Sábado, 22 de outubro de 2022

Título do Poema: Olha Pai, o desenho que fiz

Orientação:
Faça um poema relatando os desenhos que você fez para o Pai
durante estes dias do Propósito Paternidade. Descreva, em versos,
os desenhos e o que eles representam.

Dia 31
Domingo, 23 de outubro de 2022

Dia 32
Segunda, 24 de outubro de 2022

Título do Poema: Sou filhinho(a) do Papai

Orientação:
Expresse num poema esta posição de �lhinho(a) de Papai como
alguém que entendeu o seu valor para o Pai e por isso pode andar
por ai com a certeza de sua identidade, parecendo, inclusive,
‘’metido’’ ou ‘’metida’’... mas que apenas sabe quem é.



Título do Poema: Meu passeio

Orientação:
Faça um poema contando como foi a experiência do Desa�o Extra do
passeio com o Papai neste dias do nosso Propósito Paternidade.

#redeinsana

Dia 33
Terça, 25 de outubro de 2022

Título do Poema: Livre para dizer não

Orientação:
Faça um poema relatando como foi a experiência do Desa�o Extra 
de dizer ‘’não’’ que também tivemos nestes dias do Propósito Paternidade.

Dia 34 
Quarta, 26 de outubro de 2022

Título do Poema: Elogios do Papai

Orientação:
Escreva um poema falando sobre a experiência de ouvir elogios do
Papai ao seu respeito, no Desa�o Extra que tivemos. 
Se não tiver feito este Desa�o Extra, faça-o para depois escrever o poema.

Dia 35 
Quinta, 27 de outubro de 2022

Dia 36
Sexta, 28 de outubro de 2022

Título do Poema: Seguro(a) com meu Pai

Orientação:
Faça um poema quebrando toda ansiedade e medo do futuro,
declarando sua con�ança no Pai que cuida dos seus dias e que
tem até os �os de cabelos de nossas cabeças contados. O Pai que
não deixa faltar alimento ao pardal e nem deixa de vestir os lírios do
campo, e muito mais faz e fará por nós que somos �lhos.

Nos próximos dias enviaremos
os próximos temas!


